Brandveiligheid         
	Bij Brand of Hulpverlening:

Bel: 1-1-2


Brandveiligheid in huis.

In geval van brand;

1. blijf kalm.

2. waarschuw de overige bewoners.

3. vlucht volgens uw eigen vluchtplan.

4. houd deuren en ramen gesloten en sluit deuren achter u.

5. blijf dicht bij de grond.

6. gebruik nooit de lift.

7. bel NA ONTSNAPPING direct 1-1-2.

Bescherm uw huis tegen uzelf;

· Brand in huis overkomt ons niet?!
Tenminste, dat denken wij allemaal. Ook staan we liever niet stil bij gevaren die op de loer liggen. Toch zijn er jaarlijks bijna 8.000 woningbranden waarvoor de brandweer moet uitrukken. Dat zijn gemiddeld 22 per dag! Maar dat is niet alles: per jaar overlijden gemiddeld 50 personen door brand in huis en behandelen de ziekenhuizen gemiddeld 800 slachtoffers met zeer ernstige brandwonden.

Brandpreventie is een gezamenlijke verantwoording en niet alleen die van de overheid. U kunt zelf ook preventieve maatregelen nemen zodat u niet verrast wordt door brand.

Waar moet u opletten!!
· Hoe kunt u brand voorkomen?

In ieder huis zijn apparaten en afvoerkanalen aanwezig die u regelmatig moet laten controleren en schoonmaken. Bijvoorbeeld uw geiser, cv, openhaard, schoorsteen, ventilatie en afzuigkap. U kunt hiervoor een onderhoudscontract afsluiten. Bij huurwoningen wordt dit vaak gedaan door de verhuurder, maar zorg wel als huurder dat de servicedienst ook toegang krijgt. U doet er bovendien goed aan verwarmingsinstallaties en afvoerkanalen te laten aansluiten door een vakman.

Wist u dat de meeste branden ontstaan in de keuken bij het koken en frituren? Steeds blijven opletten is van levensbelang, juist omdat het hier gaat om alledaagse bezigheden, waar snel onverschilligheid in kan kruipen. Maak bovendien regelmatig het filter van de afzuigkap schoon.

Wees voorzichtig met licht ontvlambare schoonmaakmiddelen zoals (was)benzine en spiritus. Een sigaret of waakvlam van de geiser kan al zorgen voor een steekvlam. Gebruik spuitbussen nooit in de buurt van een brander of waakvlam en zet ze nooit in de zon.

Hoe vaak heeft u al niet de telefoon opgepakt terwijl uw pannen op het vuur staan! Kaarsen en waxinelichtjes laten branden dicht bij gordijnen of in de loop van spelende kinderen stonden? Maar ook apparatuur in de stand-by stand laten staan?

· Vuur is ongelooflijk aantrekkelijk voor kinderen!

Laat geen lucifers en aanstekers in huis rondslingeren en wees alert bij een barbecue.

Leer kinderen dat ze nooit aan brandende kaarsen en waxinelichtjes mogen zitten en dat het  zelfs gevaarlijk is om alles in de openhaard te gooien.

Gebruik nooit een tafelkleed tijdens fonduen en gourmetten. De ervaring leert namelijk dat kinderen vaak aan het tafelkleed trekken!

· Laat u niet verrassen!

Hoe goed we ons huis ook voorbereiden op een eventuele brand, het belangrijkste is en blijft, dat we ons realiseren dat elke situatie een (brand) gevaarlijke kan worden als er onhandig en onverschillig mee wordt omgesprongen. Het is van levensbelang om altijd alert te zijn en om de kans op brand nooit te onderschatten. U heeft uw eigen veiligheid en die van uw mede bewoners zelf in de hand!

· Gebruik rookmelders in huis.

· Waarom zijn rookmelders zo belangrijk;

Bij woningbranden ontstaat rook. Deze rook bevat verbrandingsproducten, waaronder giftige gassen zoals koolmonoxide (CO). Rook is doodsoorzaak nummer 1 bij brand. Rookmelders waarschuwen u tijdig d.m.v. een signaal.

· Waar plaatst u uw rookmelder het beste?

Altijd aan het plafond en meer dan 50 cm. van de muur en hoeken van een vertrek.

Nooit in keuken en badkamer, boven verwarming/openhaard of andere ‘gewone’ rook- en dampveroorzakers en in nabijheid van luchtventilatie.

· Hoe werkt een rookmelder;

Een rookmelder kan een brand in een vroeg stadium ontdekken. Zodra de melder rook of roetdeeltjes ontdekt, slaat hij alarm met een doordringend geluidssignaal. Hierdoor kunt u in een vroeg stadium, bij beginnende brand uw huisgenoten en u zelf in veiligheid te brengen. De meeste rookmelders werken op batterijen. Ze houden dus, onafhankelijk van het lichtnet, dag en nacht de wacht. Een veilig idee, vooral ´s nachts. Want als u slaapt is uw eigen ‘rookmelder’, uw neus, uitgeschakeld! De batterijen gaan ongeveer een jaar mee. De rookmelder geeft zelf ruimschoots van tevoren aan wanneer het tijd wordt om de batterij te vervangen.

· Soorten rookmelders;
Er zijn verschillende soorten rookmelders in de handel, waar u op moet dient te letten is het goedkeurmerk van het Keurmerkinstituut of de Britse norm BS5446. Voor gebruik in huis zijn ionisatiemelder en de optische melder het meest geschikt. Heeft u nog geen rookmelder? Kies dan bij de aanschaf voor een optische melder. Dit, omdat de ionisatie melder medio 2005 niet meer verkocht mag worden in verband met milieu aspecten.

· CO melder.
Een CO-melder is geen rookmelder, maar attendeert u op gevaarlijke concentraties koolmonoxide. Koolmonoxide komt niet alleen vrij bij brand, maar ook bijvoorbeeld bij slecht brandende (gas)kachels, geisers en CV-ketels. In woningen is een CO-melder een waardevolle aanvulling op de rookmelder(s). vaak omdat alles tochtdicht wordt gemaakt en daardoor schone buitenlucht niet meer binnen komt.

De afgedankte rookmelders kunt u kosteloos inleveren bij de gemeente of bij de winkel waar een nieuwe melder wordt aangeschaft. Rookmelders worden verkocht in grote doe-het-zelf zaken of bouwmarkten.

· Zorg voor een goed vluchtplan:

· Maak een vluchtplan;
Bij brand is uw huis door rook een doolhof, zorg voor een goed vluchtplan en oefen dit regelmatig. Áls het u dan overkomt, weet u wat u te doen staat. 

· Wat is een vluchtplan?
Een vluchtplan is een verzameling van afspraken die u samen met uw huisgenoten maakt voor het geval er brand uitbreekt bij u thuis. Bedenk ook een alternatieve uitgang (raam) voor het geval de weg naar de hoofduitgang niet meer bereikbaar is.

· Verstandig vluchten;
Blijf tijdens het vluchten laag bij de grond. 

Sluit indien mogelijk deuren en ramen achter u.

Bel de brandweer (1-1-2).

Gebruik geen lift en ga direct naar de verzamelplaats.

Geef de brandweer informatie en de voordeursleutel.

· Tips voor het maken van een vluchtplan;
Leg de veiligste en snelste vluchtroute(s) vast, geef deze aan op een plattegrond van het huis.

Spreek een plek af waar u elkaar ontmoet als u het huis bent uit gevlucht.

Maak een taak verdeling, wie is er verantwoordelijk voor de kinderen en wie voor de huisdieren?

Geef op de plattegrond aan waar de blusmiddelen zijn  en de hoofdafsluiters van gas en elektra. Maak een afspraak voor een vaste plek om de huissleutels ALTIJD op te bergen.

Een goede vluchtroute gaat van boven naar beneden (in verband met opstijgende rook) en bij voorkeur naar de straatzijde van het pand (zodat u gezien wordt en hulpverleners u kunnen bereiken).

Zorg dat vluchtroutes nooit gebarricadeerd zijn met fietsen, vuilniszakken, lege flessen, kratjes bier etc.

· Kleine brandblusmiddelen:

· Water is de beste remedie;
Een beginnende, klein brand die tijdig wordt ontdekt is vaak eenvoudig te blussen. De ervaring heeft geleerd dat de meeste beginnende brandjes thuis kunnen worden geblust met water dat iedereen thuis bij de hand heeft.

· Vlam in de pan;

Blus een vlam in de pan NOOIT met water.

Ga nooit met de pan aan de wandel!

Zet onmiddellijk het fornuis en de afzuigkap uit.

Plaats een passende deksel op de pan doormiddel van de deksel op de pan te schuiven en laat deze zitten tot de vlam uit is.

Vlam in de pan ontstaat door oververhitting, dus zowel op een gas- als een elektrische kookplaat.

· Blusdeken;
Een blusdeken is gemaakt van moeilijk brandbaar materiaal. De blusdeken dekt vlammen af. De blusdeken is zeer geschikt voor gebruik in keuken, caravan en boot of bij de barbecue. Met een blusdeken van 180 X 180 centimeter kunt u de meeste brandjes te lijf, zoals in brand geraakte personen of dieren, de vlam in de pan of een brandende prullenbak of tv.

· Poederblusser;
Poederblussers zijn verkrijgbaar met verschillende inhouden. Een inhoud van minimaal 2 kg is aanbevolen. Een poederblusser is geschikt voor alle branden in de woning. Hij mag ook in de auto niet ontbreken.

· Schuimblusser;
Een schuimblusser is gevuld met water en schuimvormend middel. Ook hier is een minimale inhoud van 2 kg aanbevolen. Door een schuimdeken op het vuur aan te brengen, verstikt (en koelt) u de brand. De schuimblusser is vooral geschikt voor het blussen van brandende vloeistoffen en vaste stoffen.

· Ventileren en stoken:

· Gasapparatuur en –installaties

Gasapparatuur zoals cv-ketels, (bad)geisers, gaskachels en –fornuizen moeten het toegevoerde aardgas kunnen verbranden. Daarvoor is zuurstof nodig. Is er te weinig zuurstof dan is de verbranding onvolledig en vormt zich koolmonoxide.

U kunt zelf zien of uw gasapparatuur goed brand;

· De (waak)vlam moet blauw zijn. Is de vlam oranje en/of hoger dan normaal, dan is er vervuiling van de apparatuur of van een onvolledige verbranding.

· Beslagen ruiten wijzen erop dat de waterdamp die bij de verbranding vrijkomt niet goed wordt afgevoerd.

Zo verkomt u problemen met uw gasapparatuur.

· Laat deze elk jaar controleren en afstellen door een erkend installateur. Ook kunt u uw energiebedrijf een veiligheidsonderzoek laten uitvoeren.

· Zorg dat het afvoerkanaal/ de schoorsteen schoon en in orde is.

· Zorg altijd voor voldoende luchttoevoer.

· Het gevaar van koolmonoxide.
Bij een onvolledige verbranding van bijvoorbeeld gas, hout of kolen ontstaat het giftige gas koolmonoxide (CO). Koolmonoxide is geurloos, kleurloos en levensgevaarlijk. Het is doodsoorzaak nummer één bij brand. CO verdringt de zuurstof in het bloed. Dat leidt tot bewusteloosheid en, als er niet snel ingegrepen wordt, tot de dood. Daarom is een goede toevoer van verse lucht en een onbelemmerde afvoer van verbrandingsgassen in huis zo belangrijk.

· Verstandig ventileren.
Vooral nieuwbouwwoningen zijn tegenwoordig zo goed geïsoleerd dat er geen natuurlijke ventilatie meer aanwezig is. Daarom mag u de luchtaanvoer en –afvoer (ventilatieroosters en kanalen) nooit afsluiten, ook niet bij strenge vorst!

Let in het bijzonder op een goede ventilatie van de keuken, de badkamer en het toilet. En slapen met het raam open, desnoods op een kier, is wel zo gezond.

Wees voorzichtig met tochtstrips en het dichtstoppen of –kitten van kieren en gaten. Dit is alleen verantwoord als uw huis beschikt over een deugdelijk luchtafvoer- en –afvoersysteem.

· Schoorsteenvegen.
Bij hout-, olie-, of kolengestookte kachels hechten onverbrande deeltjes zich aan de wand van het stookkanaal. Deze aanslag heet creosoot en is zeer brandbaar. De mate van aanslag wordt mede bepaald door uw stookgedrag. “Smoort” u uw kachel te veel, dan kan het stookkanaal makkelijk verstoppen. Ook door vervuiling van buitenaf, zoals vogelnestjes, kan de schoorsteen verstopt raken. En daarin schuilt een dubbel gevaar: kans op koolmonoxidevergiftiging én kans op schoorsteenbrand.

Het is zaak om ervoor te zorgen dat uw schoorsteen in prima staat verkeert:

· Zorg voor voldoende trek in de schoorsteen. Een zogenaamde trek- of coltkap kan daarbij goede diensten verrichten.

· Laat uw schoorsteen regelmatig vegen en controleren op scheuren en lekkages.

· Houd uw schoorsteen vogel(nest) vrij door plaatsing van een zogenaamde `kraaienkap`.

· Hoe vaak schoorsteen vegen.
Hout-, olie- of kolengestookte kachels: 2 maal per jaar bij intensief gebruik; 1 maal per jaar bij gebruik als sfeer- of bijverwarming.

Gaskachels: 1 maal per jaar bij oudere types rookkanalen en schoorsteen.

Laat in elk geval tijdens het jaarlijkse onderhoud aan uw gasapparatuur de schoorsteen controleren op verstopping.

Bij de meeste verzekeraars moet u na een schoorsteenbrand via een rekening kunnen aantonen dat uw schoorsteen geveegd is.

· Doe het zelven:

· Klussen in huis.
Tijdens het doe-het-zelven gebeuren veel ongelukken en omdat bij klussen vaak licht ontvlambare materialen, vuur en elektrische apparaten gebruikt worden, is een brand zo ontstaan. Wanneer u zelf een verbouwing of kleinere klussen uitvoert, is het zaak om oog te hebben voor mogelijk brandgevaarlijke situaties.

· Verf afbranden.
Gebruik liever een elektrische verfföhn dan een gasbrander. De hitte van de gasvlam is groot, waardoor losgekrabde verfbladders snel vlam vatten. Komen ze bijvoorbeeld terecht tegen de gordijnen of onder de dakpannen, dan zijn ze het begin van brand. Werkt u met een gasbrander: houdt dan water en een natte doek bij de hand om smeulende plekken direct te doven.

· Dakdekken.
Bij dakdekken is een gasbrander onmisbaar. Verwarm de bitumenlaag niet meer dan strikt noodzakelijk: het teerachtige materiaal moet zacht worden, maar mag beslist niet borrelen. Houd voor alle zekerheid een emmer water bij de hand en trek altijd een zware kwaliteit rubberen of latex werkhandschoenen aan. Gloeiende teerspetters kunnen ernstige brandwonden veroorzaken.

· Gas- en waterleiding aanleggen.
Bij aanleg van een waterleiding kunt u kiezen voor verbindingsstukken die u moet solderen of van uitvoeringen die zijn voorzien van knelfittingen. deze laatste hebben de voorkeur. Ze werken niet alleen gemakkelijker en sneller, maar u hoeft geen brander te gebruiken. Dat is vooral prettig als u in kruipruimten werkt, waar droog afval en stof door de vlam gemakkelijk in brand kunnen vliegen.

Legt u toch zelf de gasleiding aan, leid deze dan door een mantel van pvc-pijp. Deze pijp moet een paar centimeter boven de vloer of buiten de muurafwerking uitsteken. Bij lekkage kan het gas zich zo niet ophopen in de muur of onder de vloer. Dus minder gevaar voor explosie!

Test de verbindingen in een gasleiding zorgvuldig met een kwastje, gedrenkt in een zeepsop-oplossing. Breng het sop rondom de verbinding aan, ook aan de achterzijde.

Heeft u zelf nieuwe gasleidingen aangelegd of bent u verhuisd naar een oudere woning? Vraag altijd het energiebedrijf om het leidingnet te testen op onder meer lekkages.

· Brandbare stoffen.
Wie regelmatig klust wil nogal eens de etiketten op de verpakking overslaan. Maar pas op: het symbool ZEER ONTVLAMBAAR staat er niet voor niets. Bij gebruik van grote hoeveelheden verf en parketlakken, komt een flinke dosis brandbaar oplosmiddel in dampvorm vrij. Een sigaret of de waakvlam van de kachel of geiser kan genoeg zijn voor een explosie. Bij zo´n klus ramen de deuren openzetten en vuur doven.

Gaat u isoleren, kies dan voor isolatiemateriaal met brandvertragende eigenschappen zoals steenwol of glaswol. Polystyreen (piepschuim) is veel minder veilig en de isolatiewaarde is bovendien niet hoger.

· Elektriciteit.
Gebruikt u elektrisch gereedschap, rol dan de kabelhaspel helemaal uit. Een opgerold verlengsnoer kan zijn warmte niet kwijt en gaat op den duur smelten. De warmte en de vonken die bij kortsluiting vrijkomen, veroorzaken brand.

Sluit nooit te veel punten aan op één en de zelfde groep. Als de stop springt, valt alles uit. Bovendien kan dit leiden tot overbelasting en oververhitting. Zware stroomtrekkers zoals (vaat)wasmachine, elektrische oven en droger moeten elk op een aparte groep zijn aangesloten.

· Brandkranen.
Plaats geen voorwerpen op de brandkranen maar zorg dat deze brandkranen altijd bereikbaar zijn voor de brandweer.

De brandkranen zijn te herkennen aan een grote witte tegel om een putdeksel.

De brandkranen kunnen in het trottoir, op een parkeerplaats of in het wegdek geplaatst zijn. 

Geboorde putten zijn te herkennen aan een buis uit de grond die rood geschilderd is. Ondergrondse geboorde putten zijn te herkennen aan een rode putdeksel.

· Wild parkeren.
Het is van belang dat de brandweer te allen tijde bij de plaats van het incident kan komen, parkeer dus alleen in de daarvoor bestemde parkeervakken.

· Vuilverzamelplaatsen.
Plaats vuilcontainers op de daarvoor aangewezen vaste plaats!

Heeft u grofvuil dat opgehaald moet worden?



BEL: Meldpunt Dagelijks Beheer 0346-563112

Illegale dump van grofvuil? Maak er dan melding van.



BEL: Meldpunt Dagelijks Beheer 0346-563112

Bron:
Nederlands Instituut voor Brandweer en Rampenbestrijding (NIBRA)

